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Palavra da Diretoria  
A Carreira dos TFFA e o impacto financeiro 

ao Orçamento da União 

 

A Direção Executiva da ANTEFFA esclarece, 

uma vez mais, que a aprovação do PL 

4250/2015, aprovado pela Câmara dos 

Deputados no dia 1º de junho de 2016 e enviado 

ao Senado Federal para apreciação e votação, 

não acarreta específico impacto financeiro. O 

item que estabelece a Carreira dos Técnicos de 

Fiscalização Federal Agropecuária não traz 

qualquer proposta de aumento de remuneração. 

O que ocorre é que outras medidas, como a 

correção das remunerações de diversas 

categorias de servidores públicos estão no 

mesmo Projeto de Lei, enviado ao Congresso 

Nacional após intensa negociação com o 

Governo e previsão financeira para o orçamento 

deste ano de 2016. 

Esclarecemos, ainda, que mesmo a totalidade 

dos recursos destinados ao pagamento dos 

reajustes não comprometem o Orçamento da 

União, já que há previsão do montante para o 

exercício. Não obstante à legitimidade da 

proposta, setores da mídia insistem em 

desinformar a população acusando o 

funcionalismo de ser responsável pelo aumento 

dos gastos nas contas do governo. Repudiamos 

tal ação que nos parece mais um factoide, cuja 

intenção é a de tirar o foco da população para a 

crise política que assola o país desde 2013 e 

repassar o ônus para o trabalhador. 

Reiteramos que no ponto que trata 

especificamente da situação dos Técnicos de 

Fiscalização Federal Agropecuária, não há 

nenhuma proposta que onere a União. Pelo 

contrário, o percentual de reajuste de 5,5% a ser 

concedido em agosto deste ano, e de 5%, em 

janeiro de 2017, num total de 10,8% no 

acumulado, foi proposto pelo Executivo e 

enviado ao Congresso Nacional. 

Os dirigentes da ANTEFFA, juntamente com 

presidentes, ou representantes, de 11 ATEFFAs 

fizeram, nestes dois últimos meses, além de 

uma reforçada articulação política, um trabalho 

de esclarecimento desta questão junto aos 

Senadores. O Projeto de Lei, renomeado no 

Senado para PLC 33/2016, está para ser votado 

a qualquer momento na Comissão de 

Constituição e Justiça, de onde seguirá para o 

plenário daquela casa legislativa 

Brasília-DF, junho de 2016. 

 

 

 

Abril a junho de 2016. 

 

Gestão 2015-2018 

 

 

 
o presidente, alguns diretores, dirigentes estaduais e o dep. Valtenir 
Pereira na semana de 6 a 10 de junho na sede da ANTEFFA 
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Momento histórico para a 
categoria: aprovado na 
Câmara PL 4250/2015 

 
Na noite de 1º de junho de 2016 foi aprovado no 

Plenário da Câmara dos Deputados o PL 

4250/2015. A proposição, resultado da 

negociação dos servidores com o Executivo, 

prevê a criação da Carreira dos TFFA. O Projeto 

de Lei foi, na sequência, enviado para o Senado 

Federal e foi renomeado para Projeto de Lei da 

Câmara – PLC 33/2016. 

A Direção Nacional da ANTEFFA cumprimenta 

seus Associados neste momento histórico e 

agradece todos os parceiros que nestes 15 anos 

de luta intensa sempre estiveram dispostos a 

colaborar e mantiveram a esperança e a certeza 

de que este dia chegaria! Abraçamos de 

maneira especial os Auxiliares Operacionais, 

cuja função, neste Projeto, foi resgatada e 

valorizada 

A proposição, PLC 33/2016, tramitou pela 

Comissão de Constituição e Justiça - CCJ onde 

teve uma emenda aceita e outra rejeitada. Com 

isso, a proposição deverá voltar à Câmara dos 

Deputados para nova votação. Como trata-se de 

uma proposição que inclui o reajuste de grande 

parcela dos servidores públicos, a expectativa é 

de que o processo seja votado antes do recesso 

parlamentar.  

.*** 
 

Para lembrar:  31/12/2015 
 
Projeto de Lei cria carreira dos Técnicos de 
Fiscalização Federal Agropecuária - TFFAs. 
 

De nota a nota  
 

Senador Lasier Martins se reúne 
com Direção Nacional e 
representantes do Rio Grande do 
Sul 

 

Trabalho intensivo no Congresso Nacional  

As primeiras semanas de junho foram marcadas 

por uma concentração de esforços por parte dos 

dirigentes da Associação que percorreram 

diversos gabinetes no Congresso Nacional, em 

especial no Senado, para esclarecer os 

parlamentares das peculiaridades do PL 

4250/2015 (PLC 33/2016) que, entre outras 

propostas, cria a Carreira dos TFFA. 

 O senador Lasier Martins (PDT/RS) foi um dos 

senadores que receberam a ANTEFFA. Martins 

se dispôs a apoiar o pleito dos Técnicos de 

Fiscalização Federal Agropecuária e contribuir 

na articulação com os demais senadores. 

 

 

*** 

Senadora Simone Tebet recebe 
representantes estaduais e direção 
executiva em Brasília 



Informativo ANTEFFA | Brasília, Abril a junho/2016. 

3  

 

 
 

O encontro, realizado na terça, 28, foi agendado 

no estado de Matogrosso do sul pelo presidente 

da Associação dos Técnicos de Fiscalização 

Federal Agropecuária - ATEFFA-MS, Joaquim 

Alves da Costa e contou com a participação do 

tesoureiro da entidade, Rogério Lopes 

Damasceno. Representando a Diretoria 

Executiva da ANTEFFA, participou o Diretor 

Financeiro, Pedro Nunes. 

De acordo com os dirigentes, A Senadora 

Simone Tebet (PMDB/MS) declarou total apoio 

ao PLC 33/2016, que entre outros temas versa 

sobre a cCarreira dos TFFA e está tramitando 

na Comissão de Constituição e Justiça do 

Senado. 

 

*** 

 
 
 
 
Direção Nacional e representantes 
estaduais intensificam contatos no 
Senado 

 
Na foto os dirigentes e os representantes com o senador Valdir 
Raupp (PMDB/RO)  

 

Na terça, 07 de junho, os dirigentes da 

ANTEFFA, juntamente com representantes 

estaduais de diversos estados, intensificaram os 

contatos com os senadores visando assegurar a 

aprovação do PLC 33/2016 ( 4250/2015). 

*** 

Diretoria Executiva visita gabinete 
do dep. Luís Carlos Heinze 

 

Membros da Direção Executiva da ANTEFFA, 

juntamente com representantes estaduais da 

ATEFFA/RS, voltaram ao gabinete do deputado 

nesta terça (07) para cumprimenta-lo pela 

atuação, junto aos demais parlamentares, por 
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ocasião da votação do PL 4250/2015 na 

Câmara no dia 1º de junho. 

Luís Carlos Heinze (PP/RS), parlamentar 

parceiro das causas dos TFFAs há muitos anos, 

teve um papel fundamental para que o PL 

4250/2015, que estabelece a Carreira das 

categorias representadas pela ANTEFFA, fosse 

aprovado pelo Plenário da Câmara do 

Deputados e seguisse para o Senado Federal. 

 

*** 

Trabalhadores, sempre! 

 1º de maio 

 

A ANTEFFA parabeniza os Técnicos de 
Fiscalização Federal Agropecuária pela 
passagem do dia do Trabalho. Afinal, faça chuva 
ou faça sol, pela manhã, tarde, noite ou, até 
mesmo, madrugada, os TFFA estão lá. Na 
labuta, trabalhando pelo crescimento do Brasil e 
em nome de uma categoria batalhadora e 
competente.  

Sempre alertas zelando pela segurança dos 
alimentos, da saúde animal e da sanidade 
vegetal. Realizando ensaios e análises em 
amostras para diagnóstico de doenças de 
animais e vegetais. 

Em portos e aeroportos, na cidade e no campo, 
nas barreiras e fronteiras, na indústria e no 
comércio. Parabéns pelo nosso dia! Parabéns, 
trabalhadores! 

*** 
Dê Calor a Quem Precisa: TFFA doam 
cobertores em Brasília 

 

 
A doação foi realizada no dia 27 de junho. Na foto os 
funcionários Maria do Amparo e Eduardo 

 

Os TFFA de todo o Brasil, representados pela 

equipe de funcionários da ANTEFFA, doaram 60 

cobertores para a Campanha Dê Calor A 

Quem Precisa - promovida pelo Planetário de 

Brasília. 

Esta ‘Campanha Dê Calor A Quem Precisa’ é 

uma iniciativa que visa fortalecer a campanha do 

agasalho 2016, que acontece simultaneamente 

em todo o país. 
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A equipe da sede da ANTEFFA foi recepcionada pelo 
responsável pela campanha no Planetário de Brasília, 
Júlio César e os demais servidores do local. 

Este é o primeiro ano que a Associação e os 

funcionários participam deste projeto e a 

expectativa, de acordo com o presidente da 

entidade, Gabriel Amorim, é de que a iniciativa 

dos TFFA motive outras categorias a agirem da 

mesma maneira e com isso a sociedade 

também se lembre dos TFFA como agentes 

públicos preocupados com a saúde e bem estar 

geral dos brasileiros. 

  

 

Comunicados expedidos 

Comunicado nº 03/2016- Hospedagem 
CONTEFFA 

29 de Junho de 2016 

A Diretoria da ANTEFFA – Associação Nacional 

dos Técnicos de Fiscalização Federal 

Agropecuária e a Comissão Coordenadora do 

VII Congresso Nacional dos Técnicos de 

Fiscalização Federal Agropecuária – VII 

CONTEFFA comunica a seus associados que, 

para a realização VII CONTEFFA a ser realizado 

nos dias 07 a 11 de novembro de 2016 nas 

dependências do Di Roma Thermas Hotel foi 

celebrado um contrato entre as partes 

(ANTEFFA e Di Roma) que condiciona o acesso 

às dependências do Centro de Convenções à 

hospedagem no hotel, portanto, não será 

permitida, de hipótese alguma, a participação de 

associados no VII CONTEFFA que não estejam 

hospedados Di Roma Thermas Hotel. 

 Diretoria e Comissão Coordenadora do VII 

CONTEFFA 

*** 

Comunicado nº 02/2016 – Avaliação 
Institucional; Carteiras Funcionais; 
Nomeações e Concurso público. 

Brasília, 03 de março de 2016. 

A diretoria da ANTEFFA Comunica aos 

Técnicos de Fiscalização Federal Agropecuária 

que após reunião com o Coordenador Geral de 

Pessoas Moisés Colonna Vasconcelos foram 

esclarecidos alguns pontos: 

1 – Avaliação institucional de desemprenho para 

os ingressos no último concurso: As metas 

individual e global, como informamos 

anteriormente no Comunicado 01/2016, foram 

estabelecidas e encaminhadas para a Ministra 

Kátia Abreu que assinará portaria a ser 

publicada, e, por intermédio do INTERCOM e E-

mail institucional, serão repassadas as 

orientações para que se inicie o procedimento 

de Avaliação. Ainda foi informado que será 

pago o valor retroativo aos servidores da 

data que completaram o ciclo até a avaliação 

e publicação. 

 2 – Emissão das carteiras funcionais: A 

confecção está normalizada, mas devido à alta 

demanda foi gerado um acúmulo e que há um 

empenho para que até o mês de abril deste ano 

todas as carteiras solicitadas no ano de 2015 

estejam prontas. As novas solicitações 

começaram a ser impressas a partir desta data. 

3 - Sobre novos concursos: há uma previsão 

junto ao Ministério do Planejamento que seja 

http://www.anteffa.org.br/public/files/docs/20160304164404_documento.pdf
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realizado um novo concurso no ano de 2017. 

Segundo o Coordenador da Coordenação-Geral 

de Planejamento - CGPLAN/DGE, Moisés 

Colonna, o MAPA realizará um concurso de 

remoção interna antes do novo concurso. 

4 – Sobre nomeação de novos servidores: foi 
informado que não há previsão para novas 
nomeações de excedentes pelo Ministério do 
Planejamento referente ao último concurso do 
MAPA. A Coordenação-Geral de Planejamento 
- CGPLAN/DGE informou ainda que serão 
nomeados alguns servidores para suprir as 
vacâncias ocorridas desde a última nomeação 
pela Portaria 264 de 17 de dezembro de 2015. 
A Diretoria 

*** 

Comunicado nº 01/2016 – Avaliação 

Individual 

Brasília, 29 de janeiro de 2016. 

A diretoria da ANTEFFA comunica aos Técnicos 

de Fiscalização Federal Agropecuária que está 

atenta ao atraso no processo de Avaliação de 

Desempenho dos TFFAs e vem constantemente 

cobrando do setor competente do MAPA, 

entretanto, a informação recebida foi de que o 

processo de avaliação ainda não tinha sido 

iniciado por que o Ministério do Planejamento 

não tinha fixado as metas de Desempenho 

Institucionais, No entanto, informações 

recebidas do setor responsável, 

COORDENAÇÃO-GERAL DE 

PLANEJAMENTO - CGPLAN/DGE – foram de 

que essas metas já foram fixadas e as 

providências tomadas, sendo que o processo 

está no Gabinete da Ministra para assinatura e 

logo que seja assinado será publicado e, por 

intermédio do INTERCOM e E-mail institucional, 

serão repassadas as orientações para que se 

inicie o procedimento de Avaliação. 

A Diretoria 

 

 

Nosso Associado é a Notícia 

 

 
Espaço ATEFFA 

Técnicos de Fiscalização Federal 

Agropecuária de Minas Gerais se 

reúnem em Assembleia. 

 

 

A reunião, ocorrida dia 18 de junho, foi no auditório 

da Superintendência Federal de Agricultura de 

Minas Gerais, em Belo Horizonte e teve a 

participação do presidente da ANTEFFA e de 

diretores nacionais. 

Na pauta de discussão estava a prestação de contas 

do período (janeiro a dezembro de 2015) que foi 

aprovada por unanimidade e a participação no VII 

CONTEFFA, onde foram definidos os critérios de 

escolha e o número de participantes que irão ao 

Congresso. 
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O presidente da ANTEFFA, Gabriel Álvaro Amorim, 

fez uma balanço das ações da Associação nestes 14 

anos de fundação (27/08/2002) e uma leitura do 

momento político atual e detalhou a intensificação do 

trabalho da Diretoria Executiva no Congresso 

Nacional, em especial no Senado, para a aprovação 

do PLC 33/2016 (na Câmara, PL 4250/2015) que, 

entre outros assuntos, cria a Carreira dos TFFA. 

Na mesma linha, o diretor de Relações Institucionais 

da ANTEFFA, e presidente da ATEFFA/MT, 

Eduardo Zani, fez uma apresentação do histórico 

das conquistas e dos desafios da ANTEFFA com 

destaque para atuação da ANTEFA na elaboração e 

criação do Decreto nº 8.205, de 12 de março 

de.2014  (Atribuições dos TFFA) e do PL 4250/2015, 

agora PLC 33/2016. 

Zani abordou também o plano de ação da entidade 

para 2016, além de esclarecer eventuais dúvidas 

sobre a obtenção da carteira funcional, 

insalubridade, Avaliação de Desempenho Individual, 

aposentadoria e abono de permanência. 

Sobre a ATEFFA/MG 

A fundação da Associação dos Técnicos de 

Fiscalização Federal do estado de Minas Gerais - 

ATEFFA/MG ocorreu em 1º de dezembro de 2001, 

portanto, uma das primeiras a ser fundada e é a 

quarta Associação Estadual em número de 

associados. 

Na atual gestão (2015/2018) a ATEFFA/MG tem 

como presidente Marcos Martins de Oliveira, um dos 

fundadores da ANTEFFA e que também compõe a 

Direção Executiva, como Segundo-Tesoureiro da 

entidade. 

Assessoria de Comunicação da ANTEFFA 

 

Em Assembleia ATEFFA/PA aprova 

as contas do período e discute PL 

4250/2015. 
 

 

Momento da votação da prestação de contas 

Além de representante da Direção Nacional, a 

Assembleia teve a participação do associado 

Alisson Diniz, de Minas Gerais.  

A ATEFFA/PA realizou na última sexta-feira, dia 

10 de Junho, uma assembleia geral 

extraordinária para prestação de contas do 

exercício 2015, que foi apresentada pelo 

Presidente Geraldo Costa, e ratificado pelo 

Conselho Fiscal. Submetida à assembleia, a 

prestação foi aprovada por unanimidade. Após 

a análise e resolução da pauta específica, foi 

feita uma apresentação dos últimos resultados 

da ANTEFFA, com relação ao PL 4. 250/15, sua 

tramitação no Congresso Nacional, 

perspectivas futuras e ganhos das categorias 

envolvidas. Esse trabalho foi apresentado pelo 

vice-presidente da ANTEFFA que esteve 

presente na reunião, representando a Diretoria 

Executiva, juntamente com o Técnico de 

Laboratório Alisson Diniz, do Lanagro de Minas 

Gerais, associado da ATEFFA/MG. Diniz, 

convocado pela Direção da ANTEFFA, 

participou com o objetivo de divulgar o trabalho 

da Nacional, junto aos Técnicos de 

Laboratórios, novos contratados do MAPA, que 
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ainda não se associaram à ATEFFA/PA.A 

ANTEFFA agradece ao colega Alisson Diniz que 

pela segunda vez atendeu a um chamado para 

interagir junto aos Técnicos de Laboratório. 

O evento contou com a participação maciça dos 

sócios da ATEFFA-PA e na oportunidade foi 

definido quantos e quais os sócios irão participar 

pela primeira vez de um CONTEFFA, nesta sua 

VII edição. 

A reunião com os Tec. de Laboratórios ocorreu 

na parte da tarde, no auditório do Ministério da 

Agricultura e estiveram presentes todos os 

profissionais daquela unidade, que ouviram do 

vice-presidente da ANTEFFA, um relato a 

respeito do PL 4250/15, abordando os 

importantes avanços que esse projeto 

representa para os cargos nele contido. Em 

seguida, foi à vez do associado Alisson, que 

colocou de forma clara e bastante objetiva, 

todos os aspectos que o levaram a se tornar 

associado, defendeu a necessidade de maior 

participação de todos e convidou os colegas que 

ainda não se associaram à ANTEFFA para que 

venham fazer parte da Associação, respondeu 

perguntas e tirou dúvidas a respeito dos 

questionamentos.  

Na avaliação do Presidente da ATEFFA /PA, a 

reunião foi bastante positiva. Geraldo 

agradeceu a presença de todos e reafirmou sua 

disposição em continuar a trabalhar para o 

fortalecimento da categoria. 

*** 

ATEFFA/MT homenageia ex-

superintendente da SFA/MT 

 
Na foto, Chico Costa e os dirigentes da ATEFFA/MT no dia 03 de 
junho 

03 de Junho de 2016 

 A ATEFFA/MT prestou uma homenagem a 

Chico Costa pelo trabalho prestado na SFA e o 

apoio aos Técnicos de Fiscalização. 

Francisco Moraes Chico Costa foi 

Superintendente em Mato Grosso de 2008 a 

2015. Natural do Rio de Janeiro é formado em 

Medicina Veterinária pela UFRJ. Fiscal 

Federal Agropecuário possui pós-graduação em 

processamento e controle de qualidade em 

carne, leite ovos e pescado. É também criador 

do Museu Anatomopatológico e de Inspeção de 

Produtos de Origem Animal em 2006, localizado 

em Várzea Grande, registrado no Ministério da 

Cultura. 

*** 

Decreto 8.444 é debatido na SFA do 

Paraná entre os dias 11 e 24 de março. 

1º de Abril de 2016 
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Inspeção Industrial e Sanitária de Produtos de 

Origem Animal e sua regulamentação são 

temas de reuniões 

SAOD/SFA/Paraná - Alterado o Regulamento 

da Inspeção Industrial e Sanitária de Produtos 

de Origem Animal (RIISPOA), publicado pelo 

Governo Federal o Decreto 8.444, revogando 

alguns dispositivos do Decreto no 30.691, de 29 

de março de 1952. Ficou definido pelo Ministério 

da Agricultura (MAPA) que a Inspeção Federal 

deverá ser instalada em caráter permanente nos 

estabelecimentos de carnes e derivados que 

abatem as diferentes espécies de açougue e de 

caça. Nos demais estabelecimentos a Inspeção 

Federal será instalada em caráter periódico. 

Para colocar em prática o novo Decreto, valido 

em âmbito nacional, o Superintendente Federal 

de Agricultura no Paraná, Daniel Gonçalves 

Filho realizou no dia 9, em Curitiba, uma reunião 

com a participação da Chefe do SIPOA, Maria 

do Rocio Nascimento, a Fiscal Federal Talita 

Mota, Fiscais Federais Agropecuários, Agentes 

de Inspeção Sanitária Industrial de Produtos de 

Origem Animal, Agentes de Atividades 

Agropecuárias e Auxiliares de Atividade 

Agropecuária que atuam em estabelecimentos 

de carnes e derivados. Na oportunidade foi 

informado o conjunto de regras, parâmetros e 

condições para a execução das inspeções 

realizadas pelo MAPA. As readequações 

necessárias, bem como os esclarecimentos aos 

servidores quanto ao novo sistema de inspeção, 

a frequência e métodos das fiscaliza- ções 

periódicas foram questões abordadas. Dando 

sequência, com a mesma finalidade, Gonçalves 

esteve em Maringá, Ponta Grossa, Castro, 

Francisco Beltrão, Pato Branco, Cascavel, 

Toledo e Foz do Iguaçu, respectivamente nos 

dias 11, 18, 22, 23 e 24, realizando reuniões que 

contaram com a participação de 131 servidores 

dessas regiões. 

Fonte: SAOD/SFA/PARANÁ (41) 3361-4038 

Jornalista Responsável: Flávia Nava Costacurta 

*** 

  

Aqueles que cuidam com tanta atenção da 
saúde alimentar da sociedade também 
merecem, além do reconhecimento do seu 
trabalho, cuidados especiais. 
Pensando nisto, a ANTEFFA propõe aos 
associados mais uma parceira. E sua 
contribuição vai fazer toda a diferença! 
Trata-se da série “Técnico Saudável”, que visa 

abordar temas do dia a dia relativos às 

principais causas de adoecimento dos 

servidores e seus familiares. 

Viva Bem! Série: Técnico Saudável - 
Infarto Agudo do Miocárdio

 

A possibilidade de infarto, assim como muitas 
outras doenças aumenta com a idade. O infarto 
é como uma gangrena (morte e apodrecimento), 
resultante da falta de alimentação do músculo 
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do coração, geralmente diante do entupimento 
parcial ou total das artérias. Isso pode levar à 
morte súbita, tardia ou provocar insuficiência 
cardíaca.  

O estreitamento do calibre (largura) dos canais 
de circulação do sangue pode levar a rupturas 
de placas de gordura depositadas no interior das 
artérias coronárias, que irrigam o coração. Isso 
aumenta a possibilidade de formação de 
coágulos que podem entupir as artérias e causar 
o infarto do miocárdio (a “parede” do órgão). Em 
50% das ocasiões, o infarto é a primeira 
manifestação da doença coronária. 

Segundo a Organização Mundial de Saúde, as 
doenças cardiovasculares são a principal causa 
de morte no mundo. O cigarro é o maior fator de 
risco. De acordo com Leopoldo Piegas, 
professor livre docente da Faculdade de 
Medicina da Universidade de São Paulo, o fumo 
aumenta cinco vezes o risco de infarto. A 
nicotina é um vaso constritor (provoca 
contração) que reduz o calibre dos vasos 
sanguíneos e produz lesões na parede que 
recobre internamente esses vasos. 

Segundo o Ministério da Saúde, o tabagismo é 
responsável por 25% das mortes no país 
causadas por doença coronariana (angina e 
infarto do miocárdio) e 45% das mortes na faixa 
etária abaixo de 65 anos por infarto agudo do 
miocárdio.  

Além do cigarro, a obesidade, o aumento do 
colesterol ruim, a diabetes, a hipertensão 
arterial, o sedentarismo e o estresse contribuem 
para a ocorrência do infarto. “Por isso é 
importante a prevenção. A eliminação do cigarro 
reduz a mortalidade por infarto em 35%. Reduzir 
a obesidade e controlar o diabetes diminui a 
mortalidade em 80%”, afirma Leopoldo Piegas.  

Além desses fatores de risco, a predisposição 
genética e a depressão podem alterar o 
funcionamento do organismo. O professor 
docente em cardiologia pela Faculdade de 
Medicina da USP Maurício Wajngarten 
esclarece que a pessoa deprimida tem hábitos 
que favorecem o infarto e geralmente não se 
cuida. O especialista explica que a pressão mais 

alta, um fator de risco importante, deixa as 
artérias mais duras e aumenta o risco de 
incidência de doenças. 

Consumir muito sal também é prejudicial à 
saúde. A redução de sua ingestão diminui a 
hipertensão arterial e torna menor a 
probabilidade de haver infarto ou AVC (Acidente 
Vascular Cerebral).  

Entre os principais sintomas do infarto estão: dor 
ao fazer algum esforço (por exemplo, ao subir 
uma escada), opressão no peito (sinal mais 
típico), falta de ar, tontura e suor em excesso. 
Entre as pessoas idosas, esses sinais muitas 
vezes são mascarados. De acordo com uma 
pesquisa realizada em 2011 pelo Datafolha em 
parceria com a Sociedade Brasileira de 
Cardiologia, dos mais de 600 entrevistados que 
sofreram infarto, apenas 2% souberam 
reconhecer os indícios do problema.  

Entre as sequelas de quem sofreu um infarto, a 
principal delas é a redução da massa muscular 
que executa os movimentos do coração, o que 
leva a um quadro de insuficiência cardíaca. A 
pessoa apresenta falta de ar e inchaço nas 
pernas. “Em infartos mais extensos, se o 
paciente não for socorrido imediatamente, pode 
ter perda muscular muito grande, com 
capacidade física reduzida. Com as técnicas de 
hoje, se for socorrido logo, o paciente tem a 
possibilidade de preservar o músculo do 
coração sadio”, resume Piegas. 

Reduzir o consumo de sal e praticar atividades 
físicas são formas de prevenir o infarto, 
responsável por 45% das mortes na faixa etária 
acima de 45 anos. 

FONTE: http://www.brasil.gov.br/saude/2012/0
4/infarto 

Acompanhe esta série. Ela foi feita para 
você, associado! 

O CONTEFFA é este ano. 
PROGRAMA-SE! 

http://www.brasil.gov.br/saude/2012/04/acidente-vascular-cerebral-avc
http://www.brasil.gov.br/saude/2012/04/acidente-vascular-cerebral-avc
http://www.brasil.gov.br/saude/2012/04/infarto
http://www.brasil.gov.br/saude/2012/04/infarto
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Comissão Organizadora do VII 

CONTEFFA realiza reunião de trabalho 

em Brasília 

 

Durante todo o dia 08 de junho, a Comissão 

Organizadora do VII CONTEFFA esteve reunida 

na sede da ANTEFFA. Os integrantes da 

Comissão receberam os profissionais da 

empresa Evento All – especializada na 

prestação de serviços para assessoria de 

eventos. No decorrer do período, a Comissão 

tem conversado com diversas empresas em 

assessoria de eventos e transporte. Em breve 

serão divulgados os resultados dessas 

discussões e disponibilizadas as possibilidades 

contratadas. 

Nosso Congresso  

O Congresso Nacional dos Técnicos de 

Fiscalização Federal Agropecuária – 

CONTEFFA, é uma das instâncias da estrutura 

organizacional da Associação Nacional dos 

Técnicos de Fiscalização Federal Agropecuária 

– ANTEFFA tem caráter indicativo de políticas 

de interesse da categoria e se constitui num 

fórum para estabelecimento das prerrogativas e 

diretrizes gerais para execução dos objetivos 

previstos no Estatuto da Associação Nacional 

dos Técnicos de Fiscalização Federal 

Agropecuária – ANTEFFA. 

O VII CONTEFFA terá como tema 

central “Fortalecendo a classe e contribuindo 

para o desenvolvimento do agronegócio 

brasileiro”, e será realizado nos dias 07 a 11 de 

novembro de 2016 na cidade de Caldas Novas 

(GO). 

É muito importante a sua participação!  

 

Comunicado nº 03/2016- Hospedagem 
CONTEFFA 

29 de Junho de 2016 

A Diretoria da ANTEFFA – Associação Nacional 

dos Técnicos de Fiscalização Federal 

Agropecuária e a Comissão Coordenadora do 

VII Congresso Nacional dos Técnicos de 

Fiscalização Federal Agropecuária – VII 

CONTEFFA comunica a seus associados que, 

para a realização VII CONTEFFA a ser realizado 

nos dias 07 a 11 de novembro de 2016 nas 

dependências do Di Roma Thermas Hotel foi 

celebrado um contrato entre as partes 

(ANTEFFA e Di Roma) que condiciona o acesso 

às dependências do Centro de Convenções à 

hospedagem no hotel, portanto, não será 

permitida, de hipótese alguma, a participação de 

associados no VII CONTEFFA que não estejam 

hospedados Di Roma Thermas Hotel. 

 Diretoria e Comissão Coordenadora do VII 

CONTEFFA 

 

Saiba mais em: 

http://www.anteffa.org.br/conteffa/2016/ 

*** 

http://www.anteffa.org.br/conteffa/2016/
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Das antigas... 

 

Membros da Comissão Pró-Carreira em 2001 
com parlamentares da Comissão de Agricultura 
e Política Rural da Câmara, em audiência com o 
ministro Pratini de Moraes  

Reconhecem algum dos colegas nessa foto? 
Contribuição do colega Paulo Afonso dos 
Santos (MG). 
Contribua com a gente! 
Envie fotos para apresentarmos aqui e em 
nossa página do Facebook. 
 

*** 
Diretoria Executiva: 

 

GESTÃO 2015-2018 

Gabriel Álvaro de Amorim - Presidente 

José Bezerra da Rocha - Vice-Presidente  
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Afrânio Jorge de Andrade Freitas - Secretário-
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Alberto Maurente Vargas - Primeiro Secretário 

Luiz Fernando Nogueira - Segundo Secretário 

Pedro Nunes de Oliveira - Tesoureiro-geral  

Paulo Afonso Pereira Lima - Primeiro -

Tesoureiro 

Marcos Martins de Oliveira - Segundo 

Tesoureiro 
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